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じ
め
に

　

本
書
を
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
き
っ
と
「
お
風
呂
」
と
い

う
言
葉
に
何
か
を
感
じ
て
い
た
だ
け
た
の
で
し
ょ
う
。

日
本
人
は
無
類
の
お
風
呂
好
き
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
を
見
て
も
、
多
く

の
人
が
ほ
ぼ
毎
日
お
風
呂
に
入
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
他
の
国
で
、
自
宅
に
湯

船
を
持
ち
、
毎
日
お
風
呂
に
入
っ
て
い
る
民
族
は
い
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
お
風

呂
で
気
持
ち
や
体
の
調
子
が
良
く
な
る
こ
と
を
経
験
的
に
知
っ
て
い
る
の
で
す
。
実
際
に
、
様
々

な
医
学
研
究
で
お
風
呂
の
健
康
や
美
容
、
疲
労
回
復
へ
の
効
果
が
実
証
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

一
方
、
お
風
呂
で
体
調
を
悪
く
し
た
り
、
中
に
は
亡
く
な
る
方
も
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
、

お
風
呂
に
入
っ
て
か
え
っ
て
疲
れ
た
、
と
い
う
経
験
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
厚
生
労
働
省
研
究
班

の
調
査
で
は
、
年
間
に
１
万
９
千
人
の
人
が
お
風
呂
で
亡
く
な
っ
て
い
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
実
際
、
毎
年
有
名
人
も
何
人
か
入
浴
中
に
亡
く
な
っ
て
お
り
、
そ
の
都
度
お
風
呂
の
危
険

性
が
報
道
さ
れ
ま
す
。
近
年
、
交
通
事
故
で
亡
く
な
る
方
が
年
間
４
千
人
前
後
な
の
で
、
比
較

す
る
と
そ
の
数
の
多
さ
が
分
か
り
ま
す
。
風
呂
は
と
て
も
良
い
生
活
習
慣
な
の
に
、
長
ら
く
お

風
呂
の
医
学
研
究
を
し
て
い
る
者
に
と
っ
て
は
と
て
も
残
念
な
こ
と
で
す
。
お
風
呂
に
関
わ
る

事
故
の
多
く
は
正
し
い
入
浴
法
で
防
げ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
巷
に

は
多
く
の
玉
石
混
合
の
情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
る
も
の
の
、
正
し
い
入
浴
法
を
伝
え
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
書
籍
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
回
、
満
を
持
し
て
入
浴
検
定
公
式
テ
キ
ス
ト
「
お
風
呂
の
正
し
い
入
り
方
」
が
発
刊
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
本
は
「
入
浴
検
定
」
の
公
式
テ
キ
ス
ト
用
に
執
筆
さ
れ
た
も
の

で
は
あ
り
ま
す
が
、
日
本
人
の
古
く
て
新
し
い
常
識
と
し
て
の
「
入
浴
法
」
を
楽
し
く
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
教
科
書
で
す
。
安
全
な
入
浴
法
は
も
ち
ろ
ん
、
気
に
な
る
症
状
に
合
わ
せ
た
入
浴

法
や
、
よ
り
健
康
に
な
る
、
美
し
く
な
る
入
浴
の
コ
ツ
、
ち
ょ
っ
と
人
に
自
慢
で
き
る
お
風
呂

の
う
ん
ち
く
が
学
べ
ま
す
。
本
書
が
検
定
の
受
験
勉
強
用
に
、
ま
た
み
な
さ
ん
の
普
段
の
生
活

で
お
風
呂
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
こ
と
が
筆
者
の
喜
び
で
す
。

　

日
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理
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は
じ
め
に

私
は
大
学
時
代
に
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
の
選
手
で
、
人
生
初
の
海
外
旅
行
は
、
本
場
タ
イ
の
ジ
ム

へ
の
修
行
で
し
た
。
特
殊
な
経
験
だ
っ
た
せ
い
か
、
そ
の
時
に
外
国
と
日
本
の
価
値
観
の
違
い
に
衝

撃
と
感
動
を
強
く
覚
え
、
大
学
を
卒
業
し
た
ら
世
界
各
国
を
廻
る
よ
う
な
仕
事
を
し
て
人
生
を
過
ご

し
た
い
・
・
と
真
剣
に
考
え
た
も
の
で
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
そ
ん
な
私
の
野
望
は
あ
る
時
、
一
瞬
で
挫
折
し
ま
し
た
。
日
本
以
外
の
国
で
は
一
日

の
締
め
く
く
り
に
温
か
い
お
風
呂
に
入
れ
な
い
、
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
た
の
で
す
。

冗
談
の
よ
う
な
話
な
の
で
す
が
、
ま
だ
二
十
歳
そ
こ
そ
こ
の
若
者
で
あ
っ
た
時
も
、
私
に
と
っ
て

温
か
い
風
呂
に
入
る
こ
と
は
、
日
常
に
お
い
て
そ
れ
ほ
ど
欠
か
せ
な
い
も
の
だ
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
か
ら
時
を
経
て
、
縁
あ
っ
て
、
正
し
い
予
防
医
学
の
意
識
と
知
識
を
世
に
広
め
る
こ
と
を
、

人
生
の
仕
事
と
し
て
い
ま
す
。

人
は
身
体
を
常
に
正
し
く
同
じ
状
態
に
保
つ
た
め
に
、
細
胞
のD

N
A

に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
さ
れ

た
代
謝
反
応
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
「
ホ
メ
オ
ス
タ
ー
シ
ス
（
恒
常
性
）」
と
い
い
ま
す
が
、

そ
れ
が
崩
れ
る
と
、
い
わ
ゆ
る
「
病
気
」
の
状
態
と
な
り
ま
す

ホ
メ
オ
ス
タ
ー
シ
ス
維
持
に
も
っ
と
も
重
要
な
要
素
の
一
つ
が
、「
血
流
」
と
い
え
ま
す
。
本
文

で
も
触
れ
た
よ
う
に
、
血
は
身
体
の
細
胞
に
必
要
な
も
の
全
て
を
運
ぶ
か
ら
で
す
。
そ
し
て
そ
の
血

流
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
も
っ
と
も
重
要
な
シ
ス
テ
ム
が
「
自
律
神
経
」
で
す
。

日
本
人
の
日
常
生
活
の
リ
ズ
ム
に
自
然
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
入
浴
は
、
こ
の
血
流
と
自
律
神
経

を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
、そ
し
て
無
理
な
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
卓
越
し
た
手
段
で
す
。
よ
く
「
食
事
」

「
身
体
活
動
（
運
動
）」「
休
養
（
睡
眠
）」
の
３
つ
の
手
段
が
「
健
康
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
」
と
い
わ

れ
ま
す
が
、
私
は
こ
こ
に
「
入
浴
」
を
付
け
加
え
、「
健
康
の
ス
ク
エ
ア
」
に
す
べ
き
と
考
え
ま
す
。

正
し
い
予
防
医
学
の
啓
発
に
人
生
を
捧
げ
る
私
で
す
が
、
偶
然
に
も
私
の
曽
祖
母
（
北
里
ゆ
う:

日
本
初
の
看
護
師
長
）
の
従
弟
で
あ
る
北
里
柴
三
郎
博
士
は
、
日
本
で
初
め
て
「
予
防
医
学
」
を
唱

え
た
人
で
し
た
。

そ
し
て
柴
三
郎
翁
の
伊
豆
の
別
荘
に
は
、「
北
里
さ
ん
の
千
人
風
呂
」
と
親
し
ま
れ
た
、
日
本
初

005 004
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の
温
泉
プ
ー
ル
が
あ
り
ま
し
た
。
温
泉
療
法
を
活
用
し
た
日
本
初
の
ク
ア
ハ
ウ
ス
で
も
あ
り
、
交
流

が
あ
っ
た
上
流
階
級
の
人
々
が
健
康
管
理
を
兼
ね
て
訪
れ
、
後
日
の
伊
東
温
泉
の
隆
盛
の
キ
ッ
カ
ケ

に
も
な
っ
た
そ
う
で
す
。

日
本
人
は
生
ま
れ
た
直
後
に
「
産
湯
」
に
入
り
、
80
歳
ま
で
生
き
た
と
し
た
ら
約
１
万
時
間
は
お

風
呂
場
で
過
ご
し
、そ
し
て
死
ん
だ
後
は
「
湯ゆ

か

ん灌
」
を
行
っ
て
、人
生
を
締
め
括
り
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

健
康
面
で
な
く
日
本
人
と
し
て
の
生
き
方
、
文
化
面
で
も
、
お
風
呂
は
密
接
な
関
係
を
持
つ
の
で
す
。

本
書
は
、
現
在
は
「
世
界
で
日
本
人
だ
け
が
毎
日
行
う
宝
の
習
慣
」
で
あ
る
入
浴
に
つ
い
て
、
健

康
、
美
容
、
医
療
、
リ
ス
ク
管
理
、
歴
史
、
文
化
の
全
て
を
網
羅
し
た
、
史
上
初
の
「
お
風
呂
パ
ー

フ
ェ
ク
トBO

O
K

」
で
す
。
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こ
の
本
の
使
い
方

　
　
合
格
の
た
め
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン



　
本
書
は
日
本
入
浴
協
会
「
入
浴
検
定
」
の
公
式
テ
キ
ス
ト
で
す
。

①　
入
浴
検
定
の
問
題
数
は
40
問
で
す
。

②　
３
択
（
４
択
）
問
題
が
13
～
14
問
、
穴
埋
め
問
題
が
７
～
８
問
、
○
×
問
題
が
12
～
13
問
、
筆

記
問
題
が
６
～
７
問
の
割
合
で
出
題
さ
れ
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

③　
検
定
テ
キ
ス
ト
の
濃
い
文
字
色
の
場
所
か
ら
、
９
割
以
上
が
出
題
さ
れ
ま
す
。

④　
検
定
テ
キ
ス
ト
の
各
章
、
各
項
か
ら
は
バ
ラ
ン
ス
良
く
出
題
さ
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

⑤　
検
定
テ
キ
ス
ト
の
模
擬
試
験
か
ら
も
高
い
確
率
で
出
題
さ
れ
ま
す
。

⑥　
合
格
基
準
と
な
る
正
答
率
は
80
％
前
後
で
す
。

⑦　
筆
記
問
題
は
配
点
が
高
く
、
部
分
点
も
か
な
り
考
慮
さ
れ
ま
す
。
必
ず
何
か
を
書
く
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

⑧　
ま
ず
は
全
体
を
見
渡
し
、
簡
単
に
答
え
ら
れ
る
問
題
、
時
間
が
か
か
ら
な
い
問
題
な
ど
を
先
に

確
実
に
潰
し
て
い
く
こ
と
が
、
高
得
点
を
と
る
コ
ツ
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
検
定
合
格
を
目
指
す
方
々
が
本
書
を
活
用
す
る
際
に
は
、「
単
に
検
定
試
験
問
題
の
正
解
率
を

高
め
る
こ
と
」
だ
け
を
目
的
と
し
た
利
用
の
仕
方
で
は
な
く
、
正
し
い
理
論
と
知
識
が
し
っ
か
り
と

身
に
つ
く
よ
う
な
学
び
方
を
し
て
い
た
だ
き
た
く
思
い
ま
す
。

同
時
に
本
書
は
あ
く
ま
で
テ
キ
ス
ト
の
体
裁
を
と
っ
て
お
り
ま
す
が
、
検
定
試
験
を
お
受
け
に
な
ら

な
い
方
々
に
も
傍
ら
に
置
い
て
い
た
だ
き
、
知
識
・
見
聞
を
広
め
る
た
め
、
気
軽
に
楽
し
く
読
め
る

書
と
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。



Q1 

日
本
人
は
歴
史
的
に
も
伝
統
的
に
も
お
風
呂
の
様
々
な
素
晴
ら
し
さ
を
受
け
継
い
で
き
た
？ 

→ 

P-

023

Q2 

交
感
神
経
優
位
、
副
交
感
神
経
優
位
と
は
？ 

→ 

P-

044

Q3 

昔
の
銭
湯
は
混
浴
だ
っ
た
？ 
→ 
P-

236

Q4 

太
る
シ
ス
テ
ム
は
実
は
た
っ
た
１
つ
だ
っ
た
？ 

→ 

P-

130

Q5 

皮
膚
の
構
造
と
は
？ 

→ 

P-

104

Q6 

お
風
呂
で
血
流
が
上
が
る
仕
組
み
と
は
？ 

→ 

P-

040

Q7 

お
風
呂
と
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
関
係
と
は
？ 

→ 

P-

150

Q8 

入
浴
剤
を
使
い
分
け
ら
れ
ま
す
か
？ 

→ 

P-

192

Q9 

体
温
を
１
℃
上
げ
れ
ば
健
康
維
持
や
病
気
予
防
に
な
る
？ 

→ 

P-

034

Q10 

お
風
呂
に
入
っ
た
時
の
皮
膚
の
状
態
と
は
？ 

→ 

P-

159

Q11 

入
浴
に
関
す
る
死
亡
事
故
を
防
ぐ
十
か
条
と
は
？ 

→ 

P-

097

Q12 

お
風
呂
で
イ
ン
ス
リ
ン
シ
ス
テ
ム
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
れ
ば
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
で
き
る
？ 

→ 

P-

133

本書を読めば、すぐわかる！

答
え
ら
れ
ま
す
か
？

　
　

検
定
対
策
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
！



お
風
呂
と
「
日
本
人
」

第 0 章



　

日
本
人
の
幸
せ
を
つ
く
る
宝
の
習
慣
「
お
風
呂
」

日
本
人
は
お
風
呂
が
大
好
き
。
実
際
に
、
２
０
０
国
近
く
あ
る
世
界
の
国
々
の
な
か
で
、
毎
日
の

よ
う
に
温
か
い
お
湯
が
入
っ
た
浴
槽
に
浸
か
る
習
慣
を
持
っ
て
い
る
国
民
は
、
日
本
人
だ
け
で
す
。

最
近
は
、
若
い
世
代
を
中
心
に
シ
ャ
ワ
ー
だ
け
、
と
い
う
人
も
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
で

も
約
８
割
の
人
は
毎
日
浴
槽
に
浸
か
っ
て
い
る
と
い
う
調
査
報
告
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
だ
け
日
本
人

に
は
根
付
い
た
生
活
習
慣
で
あ
り
、
も
し
80
歳
ま
で
生
き
る
と
し
た
ら
、
単
純
計
算
で
人
生
に
お
い

て
な
ん
と
3
万
回
も
お
風
呂
に
入
る
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
そ
の
人
の
「
お
風
呂

の
入
り
方
」
は
人
生
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
く
、
正
し
い
知
識
を
知
っ

て
い
る
と
知
ら
な
い
と
で
は
、
大
き
な
違
い
が
出
て
く
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

縄
文
時
代
の
遺
跡
に
は
温
泉
を
使
っ
て
い
た
と
思
わ
れ
る
痕
跡
が
見
ら
れ
、
古
い
時
代
の
国
内
外

の
書
物
に
は
、「
湯ゆ

あ浴
み
（
斎ゆ

あ
み
）」
と
呼
ば
れ
る
海
、
川
、
温
泉
を
利
用
し
た
心
身
を
清
め
る
習

慣
を
日
本
人
が
行
っ
て
い
た
こ
と
が
確
認
で
き
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
大
陸
か
ら
仏
教
が
も
た
ら
さ

れ
、
僧
た
ち
が
入
浴
の
儀
式
を
行
う
寺
院
の
浴
室
を
庶
民
に
も
開
放
し
た
「
施せ

よ
く浴
」
が
行
わ
れ
始
め

ま
し
た
。
同
時
に
自
然
の
岩
穴
や
、
窯か

ま

な
ど
を
利
用
し
た
サ
ウ
ナ
形
式
の
「
石い

わ

風
呂
」
が
、
関
西
地

方
を
中
心
に
庶
民
に
広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
ら
は
日
本
人
の
古
く
か
ら
の
習
慣
で
あ
る
湯
浴
み

や
温
泉
と
融
合
し
、
江
戸
時
代
に
盛
ん
に
な
っ
た
「
銭
湯
」
や
「
据
え
風
呂
」
な
ど
を
通
じ
て
、
現

代
の
国
民
的
な
入
浴
文
化
へ
と
繋
が
っ
て
い
く
の
で
す
。

私
た
ち
日
本
人
が
お
風
呂
を
そ
れ
だ
け
大
好
き
な
背
景
・
理
由
は
、
そ
の
効
果
が
全
身
の
洗
浄
と

い
う
こ
と
の
み
な
ら
ず
、
身
体
へ
の
健
康
、
心
の
リ
セ
ッ
ト
、
あ
る
い
は
美
容
の
促
進
な
ど
ま
で
及

ぶ
こ
と
を
知
っ
て
い
る
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

そ
し
て
そ
れ
は
、
自
ら
の
体
験
か
ら
来
る

も
の
だ
け
で
な
く
、
歴
史
的
に
伝
統
的
に
、
そ
の
遺
伝
子
に
受
け
継
が
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
私
た
ち

の
精
神
と
身
体
に
自
然
と
組
み
込
ま
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

現
代
に
お
け
る
お
風
呂
と
日
本
人
の
関
係
を
意
味
づ
け
る
も
の
で
、
東
京
都
市
大
学
の
研
究
チ
ー

ム
が
２
０
１
２
年
に
行
っ
た
静
岡
県
の 

６
０
０
０
人
の
住
民
を
対
象
に
し
た
お
風
呂
と
生
活
習
慣

に
関
す
る
様
々
な
調
査
の
な
か
で
、
お
風
呂
と
幸
福
度
に
関
す
る
興
味
深
い
結
果
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
調
査
法
で
は
、
内
閣
府
が
毎
年
「
国
民
生
活
選
好
度
調
査
」
で
採
用
し
て
い
る
幸
福
度
測
定

法
を
採
用
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
る
と
「
毎
日
お
風
呂
に
入
る
人
（
７
日
す
べ
て
）」
が
「
毎
日
は

お
風
呂
に
入
ら
な
い
人
（
６
日
以
下
）」
に
お
け
る
幸
福
度
を
比
較
し
た
と
こ
ろ
、
毎
日
入
る
人
が
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入
ら
な
い
人
よ
り
も「
幸
福
度
が
高
い
人
」が
10
％
多
く
、さ
ら
に「
毎
日
湯
船
に
浸
か
る
人
」が「
シ
ャ

ワ
ー
だ
け
の
人
」
の
同
様
の
比
較
で
は
、
湯
船
に
入
る
人
の
方
が
「
幸
福
度
が
高
い
人
」
が
12
％
も

多
い
と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。

　

日
本
人
の
心
身
の
健
康
維
持
は
お
風
呂
が
担
っ
て
き
た

「
正
し
い
入
浴
法
」
は
、
幸
せ
の
原
点
で
あ
る
心
身
の
健
康
を
増
進
し
、
病
気
の
予
防
や
症
状
に

効
果
を
発
揮
し
、
人
を
幸
福
に
導
き
ま
す
。

江
戸
時
代
以
前
、
病
院
や
薬
が
身
近
で
な
い
一
般
大
衆
に
と
っ
て
、
身
体
の
不
調
や
病
気
に
対
す

る
主
な
療
法
は
、「
和わ

や
く薬

」
と
呼
ば
れ
る
身
近
な
自
然
に
生
え
る
植
物
療
法
か
、
薬
湯
や
蒸
気
浴
、

あ
る
い
は
温
泉
な
ど
の
入
浴
療
法
で
し
た
。
温
泉
地
に
逗
留
す
る
湯
治
は
昭
和
時
代
前
半
ま
で
、
庶

民
の
病
気
治
療
や
予
防
医
学
で
中
心
的
な
役
割
を
果
た
し
ま
し
た
。
ち
な
み
に
温
水
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、「
海
水
浴
」
も
か
つ
て
は
医
療
の
一
環
で
あ
り
、
海
水
浴
場
の
認
定
は
、
今
で
い
う
厚
生
労

働
省
の
管
轄
で
し
た
。

健
康
維
持
や
疾
病
対
策
の
観
点
に
お
け
る
入
浴
の
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
は
、
他
の
健
康
法
、
た
と

え
ば
運
動
や
食
事
療
法
に
比
べ
て
、
簡
単
で
負
担
が
少
な
い
こ
と
、
そ
し
て
も
と
も
と
の
生
活
習
慣

の
中
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

毎
日
の
入
浴
習
慣
で
、
体
温
と
血
行
が
高
い
ポ
カ
ポ
カ
体
質
＆
生
活
習
慣
を
手
に
入
れ
ば
、
そ
れ

は
結
果
的
に
様
々
な
疾
患
予
防
に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。
肩
こ
り
、
め
ま
い
、
頭
痛
、
倦
怠
感
な
ど

病
院
の
検
査
で
身
体
に
異
常
が
見
つ
け
に
く
い
場
合
を
総
称
し
て
「
不ふ

て
い定

愁し
ゅ
う
そ訴

」
と
い
い
ま
す
が
、

お
風
呂
は
こ
れ
ら
の
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
ま
た
、
慢
性
疾
患
や
生
活
習
慣
病
の
症
状
や
痛
み
な
ど

の
緩
和
に
対
し
て
も
、
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
（
病
態
に
よ
り
医
師
と
相
談
要
）。

身
体
だ
け
で
な
く
、
精
神
の
健
康
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
こ
と
に
も
、
お
風
呂
は
大
活
躍
で
す
。
湯
船

に
ゆ
っ
く
り
つ
か
れ
ば
疲
れ
が
と
れ
て
、
ポ
カ
ポ
カ
し
て
と
て
も
い
い
気
分
に
な
り
ま
す
し
、
温
泉

や
銭
湯
に
出
か
け
れ
ば
、
非
日
常
な
空
間
の
な
か
で
気
分
転
換
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
お
風
呂
上
が

り
の
爽
快
感
や
心
地
よ
い
疲
労
感
は
自
律
神
経
の
リ
セ
ッ
ト
に
も
繋
が
り
、
心
身
に
渡
っ
て
素
晴
ら

し
い
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

さ
ら
に
正
し
い
入
浴
法
に
お
い
て
は
皮
膚
を
清
潔
に
保
ち
、
化
粧
品
な
ど
の
効
果
を
高
め
る
こ
と

で
、お
肌
美
容
ケ
ア
の
大
き
な
助
け
と
な
り
ま
す
。さ
ら
に
代
謝
が
高
ま
る
こ
と
に
よ
る
タ
ー
ン
オ
ー
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バ
ー（
肌
の
新
陳
代
謝
の
こ
と
）の
活
性
化
、健
康
的
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
な
ど
、「
イ
ン
ナ
ー
・
ビ
ュ
ー

テ
ィ
」
の
向
上
が
実
践
で
き
ま
す
。

　
 

お
風
呂
の
７
大
作
用

こ
の
よ
う
に
、
お
風
呂
は
運
動
や
食
事
な
ど
に
比
較
し
て
、
毎
日
の
シ
ン
プ
ル
な
生
活
習
慣
で
あ

り
、
健
康
・
予
防
・
美
容
に
繋
げ
る
た
め
に
負
担
が
少
な
い
う
え
に
、
や
り
方
に
よ
っ
て
は
そ
れ
ら

に
負
け
ず
劣
ら
ず
の
効
果
を
発
揮
す
る
と
も
い
え
ま
す
。

し
か
し
逆
に
正
し
く
な
い
入
浴
法
を
実
践
す
れ
ば
効
果
が
出
な
い
ば
か
り
か
、
か
え
っ
て
害
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

さ
て
、
お
風
呂
の
効
果
を
最
大
限
に
す
る
に
お
い
て
は
、
医
学
的
・
理
論
的
に
認
め
ら
れ
る
「
入

浴
の
身
体
へ
の
７
大
作
用
」
と
い
う
も
の
を
、
ま
ず
は
正
し
く
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
作
用
を
以
下
に
簡
単
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

①①

温
熱
作
用

文
字
通
り
、
温
か
い
お
湯
に
浸
か
る
こ
と
や
、
浴
室
の
温
度
な
ど
に
よ
っ
て
、
温
熱
が
身
体
に

お
よ
ぼ
す
作
用
の
こ
と
で
す
。
体
温
が
上
が
る
と
、
人
間
の
体
内
で
は
様
々
な
生
理
活
動
が
活

発
に
な
り
ま
す
。

②②

静
水
圧
作
用

浴
槽
に
入
っ
て
い
る
お
湯
の
重
さ
、
圧
が
身
体
に
か
か
る
こ
と
で
、
全
身
が
マ
ッ
サ
ー
ジ
さ

れ
た
よ
う
な
状
態
と
な
り
、
血
流
や
生
理
に
影
響
を
与
え
る
作
用
で
す
。
１
m
の
水
深
で
は
、

１
平
方
cm
当
た
り
１
０
０
ｇ
の
水
圧
が
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

③③

浮
力
作
用

お
湯
が
張
ら
れ
た
浴
槽
に
入
る
と
、
浮
力
の
効
果
に
よ
り
体
重
が
軽
く
感
じ
ら
れ
、
そ
れ
に

よ
っ
て
様
々
な
心
身
へ
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
実
際
に
首
ま
で
浸
か
っ
た
場
合
、
お
湯
の
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中
で
の
体
重
は
約
10
分
の
１
程
度
に
ま
で
減
少
し
ま
す
。

④④

清
浄
作
用

皮
膚
や
体
表
粘
膜
を
洗
浄
す
る
こ
と
に
よ
り
、
身
体
に
と
っ
て
有
害
な
物
質
、
微
生
物
、
余
分

な
油
脂
な
ど
を
除
去
し
、
皮
膚
疾
患
や
粘
膜
か
ら
の
有
害
物
質
の
体
内
侵
入
を
予
防
し
ま
す
。

身
体
の
汚
れ
や
臭
い
を
と
る
こ
と
は
、
社
会
性
の
向
上
や
心
の
リ
セ
ッ
ト
に
も
重
要
で
す
。

⑤⑤

蒸
気
・
香
り
作
用

口
腔
内
や
鼻
腔
内
の
粘
膜
は
乾
燥
す
る
と
免
疫
な
ど
様
々
な
機
能
が
下
が
り
ま
す
が
、
浴
室
内

の
蒸
気
を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
り
、
こ
れ
を
捕
捉
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
植
物
湯
や
鉱

物
湯
（
温
泉
）
の
香
り
は
、
自
律
神
経
の
調
整
に
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

⑥⑥

粘
性
・
抵
抗
性
作
用

お
湯
の
な
か
で
身
体
を
動
か
そ
う
と
す
る
と
、
水
の
抵
抗
を
受
け
、
陸
上
の
約
３
～
４
倍
の
負

荷
が
か
か
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
上
手
く
利
用
す
る
と
、
少
な
い
負
担
で
運
動
療
法
的

な
効
果
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑦⑦

開
放
・
密
室
作
用

浴
室
で
は
衣
服
を
つ
け
ず
、心
と
体
が
開
放
さ
れ
る
特
殊
な
密
室
で
す
。
一
人
の
場
合
で
は「
究

極
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
空
間
」
と
な
り
、
ま
た
公
衆
浴
場
や
温
泉
場
な
ど
で
は
、
老
若
や
社
会
地
位

な
ど
か
ら
開
放
さ
れ
た
「
裸
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
空
間
と
も
な
り
ま
す
。　

さ
て
、
本
書
の
第
一
章
～
第
四
章
に
お
い
て
は
こ
の
７
つ
の
作
用
を
軸
に
、
お
風
呂
が
健
康
増
進
・

病
気
予
防
、
そ
し
て
美
容
に
お
い
て
、
正
し
く
安
全
に
、
そ
し
て
そ
の
効
果
を
最
大
限
に
発
揮
で
き

る
よ
う
な
知
識
と
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

そ
し
て
第
五
章
に
お
い
て
は
入
浴
剤
・
温
泉
・
薬
草
湯
な
ど
の
泉
質
に
つ
い
て
の
基
礎
知
識
を
、

第
六
章
に
お
い
て
は
日
本
に
お
け
る
お
風
呂
の
歴
史
や
歩
み
を
お
伝
え
し
ま
す
。
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お
風
呂
と

「
健
康
・
美
容
」
の
基
本

第 1 章

030



　

日
本
入
浴
協
会
に
つ
い
て　

　
　
設
立
の
趣
旨
と
概
要

日
本
入
浴
協
会
（JBA

 : Japan Bathing A
ssociation

）
は
『
日
本
人
の
宝
の
習
慣
で
あ
る

「
入
浴
」「
お
風
呂
」
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
広
め
る
』
こ
と
を
目
的
に
、
２
０
１
７
年
１
月
に
設
立

さ
れ
ま
し
た
。

温
か
い
お
湯
が
入
っ
た
浴
槽
に
毎
日
の
よ
う
に
浸
か
る
習
慣
を
持
つ
国
は
、
世
界
で
日
本
だ
け
で
す
。

一
生
で
約
３
万
回
、
合
計
約
１
万
時
間
も
入
浴
し
、
産
湯
か
ら
死
後
の
湯
灌
ま
で
、
日
本
人
の
人
生
は

お
風
呂
で
始
ま
り
お
風
呂
に
終
わ
り
ま
す
。

誰
も
が
毎
日
行
う
生
活
習
慣
で
あ
り
、そ
し
て
温
熱
や
水
圧
な
ど
の
お
風
呂
の
作
用
は
、食
事
・
運
動
・

睡
眠
と
並
ん
で
心
身
に
素
晴
ら
し
い
メ
リ
ッ
ト
を
も
た
ら
す
反
面
、
高
齢
者
を
中
心
に
事
故
も
多
発
し

て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
当
協
会
で
は
「
健
康
・
美
容
・
安
全
面
、
そ
し
て
世
界
に
誇
れ
る
日

本
の
文
化
で
あ
る
入
浴
」
に
つ
い
て
の
情
報
・
知
識
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　
　
主
な
活
動
予
定

・
入
浴
に
関
す
る
検
定
、
資
格
事
業

・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
養
成
事
業

・
セ
ミ
ナ
ー
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
ス
ク
ー
ル
の
開
催

・
入
浴
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
、
運
営

・
出
版
、
メ
デ
ィ
ア
事
業

・
入
浴
に
関
す
る
研
究
、
開
発	

・
健
康
関
連
団
体
、
企
業
へ
の
情
報
提
供
、
活
動
協
力	

・
入
浴
に
関
す
る
ニ
ュ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
の
創
出	

・
和
ハ
ー
ブ
銭
湯
ブ
ラ
ン
ド
等
の
商
品
開
発
＆
販
売

・
海
外
団
体
と
の
交
流

・
会
員
同
士
の
交
流
イ
ベ
ン
ト　

等
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阿
岸
祐
幸
編
『
入
浴
の
事
典
』
東
京
堂
出
版
（
２
０
１
３
年
）

石
川
泰
弘
『
お
風
呂
の
達
人
』
草
思
社
（
２
０
１
１
年
）

河
上
利
勝
『
風
呂
と
人
間
』
メ
ヂ
カ
ル
フ
レ
ン
ド
社
（
１
９
７
７
年
）

小
西
さ
や
か
『
日
本
化
粧
品
検
定
協
会
公
式
１
・
２
級
対
策
テ
キ
ス
ト 

コ
ス
メ
の
教
科
書
』    

主
婦
の
友
社
（
２
０
１
３
年
）

下
川
耿
史
『
混
浴
と
日
本
史
』
筑
摩
書
房
（
２
０
１
３
年
）

全
国
公
衆
浴
場
業
環
境
衛
生
同
業
組
合
連
合
会
『
公
衆
浴
場
史
』（
１
９
７
２
年
）

武
田
勝
蔵
『
風
呂
と
湯
の
話
』
塙
書
房
（
１
９
６
７
年
）

筒
井
功
『
風
呂
と
日
本
人
』
文
芸
春
秋
（
２
０
０
８
年
）

内
藤
正
人
『
江
戸
名
所
図
屏
風
』
小
学
館
（
２
０
０
３
年
）

日
本
ダ
イ
エ
ッ
ト
健
康
協
会
『
ダ
イ
エ
ッ
ト
検
定
１
級
テ
キ
ス
ト
』（
２
０
０
９
年
）　

花
咲
一
男
『「
入
浴
」
は
だ
か
の
風
俗
史
』
講
談
社
（
１
９
９
３
年
）

早
坂
信
哉
『
た
っ
た
１
℃
が
体
を
変
え
る 

ほ
ん
と
う
に
健
康
に
な
る
入
浴
法
』  

  

Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ（
２
０
１
４
年
）

平
川
美
鶴 

石
上
七
鞘
『
８
つ
の
和
ハ
ー
ブ
物
語
』
産
学
社
（
２
０
１
５
年
）

古
谷
暢
基
『
カ
ル
ボ
ナ
ー
ラ
と
ペ
ペ
ロ
ン
チ
ー
ノ
ど
っ
ち
が
瘦
せ
る
？
』       

角
川
春
樹
事
務
所
（
２
０
１
５
年
）

町
田
忍 

米
山
勇
監
修
『
銭
湯
検
定　

公
式
テ
キ
ス
ト
１
』
草
隆
社
（
２
０
０
９
年
）

柳
田
國
男
『
定
本　

柳
田
國
男
集　

第
十
四
巻
』
筑
摩
書
房
（
１
９
６
９
年
）

山
田
幸
一
監
修　

大
場
修
著
『
物
語 

も
の
の
建
築
史 

風
呂
の
歴
史
』

　

                                  

鹿
島
出
版
会
（
１
９
８
６
年
）　

今
治
市
産
業
部
観
光
課

京
都
市
文
化
市
民
局
文
化
芸
術
都
市

推
進
室
文
化
財
保
護
課

国
際
日
本
文
化
研
究
セ
ン
タ
ー

厚
生
労
働
省

（
株
） 

草
隆
社

大
本
山
妙
心
寺

東
京
都
市
大
学
人
間
科
学
部

東
大
寺

（
株
）
ツ
ム
ラ

東
京
都
福
祉
保
健
局
東
京
都
監
察医務

院
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図
版
・
画
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デ
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▪
組
織
名
：
日
本
入
浴
協
会
（JBA

 : Japan Bathing A
ssociation

）

▪
設　

立
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２
０
１
７
年
１
月
１
日

▪
所
在
地
：
東
京
都
港
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ビ
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▪
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学
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京
都
市
大
学
人
間
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学
部
教
授
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学
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日
本
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イ
エ
ッ
ト
健
康
協
会
代
表
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事
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ブ
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会
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事
長

▪
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鞘　
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（
民
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学
・
古
代
日
本
文
学
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松
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大
学
教
授

梅
田　

幸
嗣　
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式
会
社 

機
能
食
品
研
究
所 

代
表
取
締
役
社
長

小
西　

さ
や
か　
　

日
本
化
粧
品
検
定
協
会
代
表
理
事

斉
藤　

正
行　
　
　

元
日
本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

佐
々
木　

恵　
　
　

看
護
師　

上
級
救
命
技
能
認
定
取
得
者

横
内　

由
可　
　
　

元
体
操
日
本
代
表
、
元
ク
レ
ー
射
撃
日
本
代
表
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